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Режим работы кабинета

1. Фамилия, имя, отчество зав. кабинетом: Иванов В.А.
2. ФИО учителей, работающих в кабинете: Иванов В.А.
3. Площадь кабинета: 54 м2
4. Число посадочных мест: 30
5. День, время проведения кружка, консультаций: _______________
	Урок
	Дни недели

	
	Понедельник
	Вторник 
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
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	5.
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	


Опись имущества и документации кабинета физики

	№ п/п
	Наименование имущества
	Количество

	1.
	Учительский стол
	1

	2.
	Учительский стул
	1


	3.
	Демонстрационный стол
	1

	4.
	Парты двуместные
	15

	5.
	Стулья ученические
	30

	6.
	Шкафы
	-

	7.
	Доска
	1

	8.
	Доска магнитная
	-

	9.
	Ящик для хранения печатных пособий
	-

	10.
	Тумбочка
	2

	11.
	Карнизы
	1

	12.
	Шторы
	1

	13.
	Подставка для цветов
	-

	14.
	Трибуна (в кабинетах гуманитарного цикла)
	-

	15.
	Стенды
	8

	16.
	Зеркало
	-

	17.
	Декоративные цветы
	-

	18.
	Термометр
	1

	19.
	Указка
	1

	20.
	Часы
	-

	21.
	Подставка для книг
	-


План  работы  кабинета  на 2012/2013 учебный  год

	№ п/п
	       Что  планируется
	  Сроки
	Отметка  об исполнении

	1
	Подготовка кабинета к новому учебному году
	август
	

	2
	Обновление паспорта кабинета
	август
	

	3
	Обновление инструкций по охране труда
	август
	

	4
	Проверка освещенности рабочих мест
	август
	

	5
	Оформление стендов
	сентябрь
	

	6
	Приобретение новых цветов
	октябрь
	

	7
	Ремонт лабораторного оборудования
	ноябрь
	

	8
	Проведение школьных и районных олимпиад
	декабрь
	

	9
	Списание непригодного оборудования
	январь
	

	10
	Составление каталогов лабораторного оборудования
	февраль
	

	11
	Проведение открытых уроков
	февраль
	

	12
	Обновление дидактических материалов
	март
	

	13
	Обновление тестов
	апрель
	

	14
	Обновление контрольных работ
	май
	


Перспективный  план  развития  кабинета

	№ п/п
	Что  планируется
	  сроки

	1
	Инвентаризация
	декабрь

	2
	Подготовка экзаменацион. материалов
	Январь-февраль

	3
	Ремонт входной двери
	февраль

	4
	Приобретение новой мебели
	март

	5
	Ремонт кабинета
	май


Правила пользования кабинетом физики

1. На первом занятии в кабинете учащиеся знакомятся с инструкцией по охране труда.

2. Учащиеся находятся в кабинете только в сменной обуви и без верхней одежды.

3. Учащиеся находятся в кабинете только в присутствии преподавателя.

4. Учащиеся занимают только закрепленные за ними рабочие места.

5. Учащиеся должны быть внимательны и дисциплинированны, точно выполняйте указания учителя.

6. Учащиеся приступают к работе с приборами только после разрешения учителя.

7. Учащиеся должны размещать приборы, материалы, оборудование на своем рабочем месте таким образом, чтобы исключить их падение или опрокидывание. 

8. Перед выполнением работы учащиеся внимательно изучают ее содержание и ход выполнения.

9. Для предотвращения падения стеклянные сосуды (пробирки, колбы) при проведении опытов осторожно закрепляйте в лапке штатива. 

10.  При проведении опытов не допускайте предельных нагрузок измерительных приборов. При работе с приборами из стекла соблюдайте особую осторожность. Не вынимайте термометры из пробирок с затвердевшим веществом. 

11.  При сборке экспериментальных установок используйте провода (с наконечниками и предохранительными чехлами) с прочной изоляцией без видимых повреждений. 

12.  При сборке электрической цепи избегайте пересечения проводов. Запрещается пользоваться проводником с изношенной изоляцией и выключателем открытого типа (при напряжении выше 42 В). 

13.  Источник тока и электрической цепи подключайте в последнюю очередь. Собранную цепь включайте только после проверки и с разрешения учителя. Наличие напряжения в цепи можно проверять только с помощью приборов или указателей напряжения. 

14.  Не прикасайтесь к находящимся под напряжением элементам цепей, лишенным изоляции. Не производите пересоединения в цепях и смену предохранителей до отключения источника электропитания. 

15.  Пользуйтесь инструментами с изолирующими ручками. 

16.  По окончании работы отключите источник электропитания, после чего разберите электрическую цепь.

17.  Не уходите с рабочего места без разрешения учителя. 

18.  Обнаружив неисправность в электрических устройствах, находящихся по напряжением, немедленно отключите источник электропитания и сообщите об этом учителю. 

19.  Для присоединения потребителей к сети пользуйтесь штепсельными соединениями. 

20.  При ремонте электрических приборов пользуйтесь розетками, гнездами, зажимами, выключателями с невыступающими контактными поверхностями. 

21.  Во время занятий учащиеся не покидают свои рабочие места без разрешения учителя.

22. Учащиеся соблюдают чистоту и порядок в кабинете.

23. Во время каждой перемены учащиеся выходят из кабинета, а дежурные его проветривают.

Техника безопасности в кабинете физики

Проведение инструктажа по правилам охраны труда


Для усвоения учащимися правильных и безопасных приемов работы учителя обязаны проводить инструктаж по соблюдению требований по технике безопасности и гигиены труда.


Инструктаж проводится со всеми учащимися

· при первом посещении кабинета (вводный инструктаж)

· перед выполнением каждой лабораторной и практической  работы (на рабочем месте).

На вводном инструктаже учитель в форме беседы знакомит учащихся с правилами работы в кабинете физики, обращает их внимание на опасные моменты, с которыми можно столкнуться во время работы, и сообщает о соответствующих мерах предосторожности.

Инструктаж на рабочем месте имеет целью ознакомить учащихся с требованием правильной организации и содержания рабочего места  при выполнении конкретной работы и правилами пользования защитными средствами, с возможными опасными моментами и правилами поведения  при их возникновении. Он должен быть кратким, содержать четкие и конкретные указания и в необходимых случаях сопровождаться показом правильных и безопасных приемов выполнения работы. В процессе выполнения работы учитель и лаборант обязаны систематически контролировать действия учащихся.

Извлечения из Правил безопасности труда

 для кабинетов (лабораторий) физики

В соответствии с положением об организации работы по охране труда в системе Министерства общего и профессионального образования  РФ  директор школы, его заместитель по учебно-воспитательной работе, заведующий кабинетом (учитель физики) и руководители кружков обязаны создавать здоровые и безопасные условия для проведения занятий в кабинете физики. Они несут личную ответственность за нарушение норм гигиены и правил безопасности труда.

Заведующий кабинетом (лабораторией) физики, учителя физики принимают необходимые меры для создания здоровых и безопасных условий проведения занятий; обеспечивают выполнение действующих правил и инструкций по безопасности и гигиене труда; обеспечивают безопасное состояние рабочих мест, оборудования, приборов; немедленно извещают руководителей учреждения о каждом несчастном случае; несут ответственность за несчастные случаи, происшедшие в результате невыполнения ими  обязанностей, возложенных настоящими правилами. 

Меры безопасности при подготовке

 и выполнении демонстрационных опытов


1. Демонстрационные опыты готовит учитель физики, соблюдая при этом требования правил безопасности труда.


2. При работе со стеклянными приборами необходимо:

· применять стеклянные трубки с оплавленными краями;

· правильно подбирать диаметры резиновых и стеклянных трубок при их соединении, концы трубок смачивать водой, глицерином или смазывать вазелином;

· использовать стеклянную посуду без трещин;

· не допускать резких изменений температуры и механических ударов; 

· соблюдать осторожность при вставлении пробок в стеклянные трубки и обратном процессе;

· отверстия от пробирки или горлышко колбы при нагревании в них жидкостей направлять в сторону от себя и учащихся.

3. При работе, если имеется вероятность разрыва сосуда вследствие нагревания, нагнетания или откачивания воздуха на демонстрационном столе, со стороны учащихся устанавливают защитный экран, а учитель пользуется защитными очками. В случае разрыва сосуда запрещается осколки стекла убирать руками. Для этого используются  щетки и совок. Так же убирают железные опилки, используемые для наблюдения магнитных спектров.

Запрещается закрывать сосуд с  горячей жидкостью притертой пробкой до тех пор, пока она не остынет, нельзя брать приборы с горячей жидкостью незащищенными руками.


4. Температура наружных элементов конструкций изделий, нагревающихся в процессе эксплуатации не должна быть выше 45 С. При температуре нагрева наружных элементов изделия выше 45 С на видном месте этого изделия должна быть сделана предупреждающая надпись «Берегись ожога!». 


5. Категорически запрещается применять бензин в качестве топлива в спиртовках.


6. Запрещается применение: парообразователей металлических, ламп лабораторных бензиновых,  прибора для определения линейного расширения металлов (с металлическими трубками, нагреваемыми  паром).

7. Запрещается использовать металлические асбестированные  сетки и нафталин.

8. Нельзя допускать пределы допустимых скоростей вращения на центробежной машине, универсальном электродвигателе, вращающемся диске, обозначенные в технических описаниях. Во время демонстрации необходимо следить за исправностью всех креплений в этих приборах. Чтобы исключить возможность травмирования  отлетевшими деталями, необходимо устанавливать защитный экран.

9. Запрещается применение пылесоса и других воздуходувов при постановки демонстрационных опытов  с прибором по механике на воздушной подушке, если уровень фонового шума превышает установленный ГОСТом 12.1.003-76.5.2.10. При  постановке всех видов физического эксперимента запрещается приенение:

-металлической ртути;

-генератора УВЧ на открытых лампах;

-индукционных катушек ИВ-50, ИВ-100 и прибора для демонстрации электроискровой обработки металлов, так как это приборы создают сильные радиопомехи;

-электрического учебного оборудования с открытыми контактами на напряжения выше 42В переменного тока и 110В постоянного.

10. До включения электро-, радиоприборов в сеть необходимо убедиться в соответствии положения переключателя сетевого напряжения его номинальному значению, а также  в  исправности предохранителей.

11. При измерении напряжений и токов измерительные приборы  присоединяются  проводниками с надежной изоляцией, снабженными одно-, двуполюсными  вилками. Присоединять вилки (щуп) к схеме нужно одной рукой, причем вторая рука не должна касаться шасси,  корпуса прибора и других электропроводящих предметов. Особую осторожность следует соблюдать при работе с печатными схемами, для которых характерны малые расстояния между соседними проводниками печатной платы.

12. Замена деталей, а также измерение сопротивлений в цепях учебных установок производится только после их  выключения и разряда конденсаторов с помощью изолированного проводника.

13. При необходимости настройки или регулировки радиоустройства (подстройка контуров, регулировка подстрочных конденсаторов или резисторов и т.д.) во включенном состоянии пользуются инструментом с надежной изоляцией.

14. При налаживании и эксплуатации осциллографов и телевизоров необходимо с особой осторожностью обращаться с электронно-лучевой трубкой. Недопустимы удары по трубке или попадание на нее расплавленного припоя, так как это может вызвать взрыв трубки.

15. Запрещается включение без нагрузки выпрямителей, так как в этом случае электрические конденсаторы  фильтра заметно нагреваются, а иногда и взрываются.

16. При перегреве трансформатора, появления запаха гари, искрении внутри баллонов радиоламп или разогревании их анодов радиоустройство следует немедленно выключить.

17. Нельзя оставлять включенные электро-, радиоустройства без надзора и допускать к ним посторонних лиц.

18. При эксплуатации  источников высоких напряжений (электрофорная машина, преобразователи типа «Разряд») необходимо  соблюдать следующие предосторожности:

-не прикасаться к деталям и проводникам руками или токопроводящими предметами (материалами);

-высоковольтные соединительные проводники или электроды  шарового разрядника следует перемещать с помощью изолирующей ручки (можно использовать чистую сухую стеклянную  трубку);

-после  выключения нужно разрядить конденсаторы путем соединения электродов  разрядника или гибким проводником в  хлорвиниловой изоляции.

19. Категорически запрещается использование в школах  безнакальных трубок: рентгеновской,  для отклонения катодных лучей, вакуумной со звездой, вакуумной с мельничкой.

20. Не допускается прямое попадание в глаза учителя и учащихся света от электрической дуги, проекционных аппаратов, стробоскопа и лазера.

21. Не разрешается эксплуатация лазера  без защитного заземления прибора и ограничения экраном распространения луча вдоль демонстрационного стола. Запрещаются перемещение лазера по оптической скамье во включенном состоянии и все виды регулировок при снятой верхней части корпуса. 

Меры безопасности при постановке и проведении

лабораторных работ и работ практикумов


1. Все положения по защите от механических, тепловых и других травмирующих факторов, изложенные в разделе «Меры безопасности при подготовке  и выполнении демонстрационных опытов», распространяются на постановку и проведение лабораторных работ  и работ практикума.

2. При выполнении работ на установлении теплового баланса воду следует нагревать не выше 60-70 С .

3. Запрещается зажигать спиртовку от другой горящей спиртовки.

4. Проведение лабораторных работ и демонстрационных опытов с применением ртути категорически запрещается.

5. Запрещается нагружать измерительные приборы выше предельных значений, обозначенных на их шкале.

6. При постановке лабораторных и практических работ запрещается применять учащимися приборов с надписями на их панелях (корпусе) «Только для проведения опытов учителем».

7.Учебные приборы и изделия, предназначенные для практических работ учащихся, по способу защиты человека от поражения электрическим током должны иметь двойную или усиленную изоляцию или присоединяться непосредственно к источникам  питания  с напряжением не выше 42В.

Инвентарная ведомость на технические средства обучения учебного кабинета фиЗИки

	№ п/п
	Название ТСО
	Кол.
	Марка
	Год вып.
	Инв. № по школе

	1. 
	Таблица «Международная система единиц СИ»
	1
	
	
	

	2. 
	Таблица «Шкала электромагнитных волн»
	1
	
	
	

	3. 
	Таблица «Траектория движения/Относительность движения»
	1
	
	
	

	4. 
	Таблицы «Виды деформаций»
	1
	
	
	

	5. 
	Таблица «Приставки для образования десятичных кратных и дольных единиц»
	1
	
	
	

	6. 
	Таблица «Физические постоянные»
	1
	
	
	

	7. 
	Таблицы «Молекулярно-кинетическая энергия»
	1
	
	
	

	8. 
	Таблицы «Термодинамика»
	1
	
	
	

	9. 
	Таблицы по курсу физики 10 класса 
	1
	
	
	

	10. 
	Портреты выдающихся ученых-физиков и астрономов
	1
	
	
	


	11. 
	Методические указания «Электричество»
	1
	
	
	

	12. 
	Методические указания «Оптика»
	1
	
	
	

	13. 
	Методические указания «Механика»
	1
	
	
	

	14. 
	Набор по механике
	15
	
	
	

	15. 
	Набор по молекулярной физике и термодинамике
	15
	
	
	

	16. 
	Набор по электричеству
	15
	
	
	

	17. 
	Набор по оптике
	15
	
	
	

	18. 
	Источники постоянного и переменного тока (4 В, 2 А)
	15
	
	
	

	19. 
	Лотки для хранения оборудования
	45
	
	
	

	20. 
	Весы учебные с гирями
	15
	
	
	

	21. 
	Термометр 
	15
	
	
	

	22. 
	Цилиндр измерительный (мензурка)
	15
	
	
	

	23. 
	Динамометр лабораторный 5Н
	15
	
	
	

	24. 
	Калориметр 
	15
	
	
	

	25. 
	Набор тел по калориметрии 
	15
	
	
	

	26. 
	Набор веществ для исследования плавления и отвердевания 
	15
	
	
	

	27. 
	Набор полосовой резины
	15
	
	
	

	28. 
	Амперметр лабораторный АЛШ
	15
	
	
	

	29. 
	Вольтметр лабораторный ВЛШ
	15
	
	
	

	30. 
	Миллиампетметр МЛШ
	15
	
	
	

	31. 
	Набор электроизмерительных приборов постоянного, переменного тока
	1
	
	
	

	32. 
	Комплект для практикума по электродинамике
	1
	
	
	

	33. 
	Измеритель давления и температуры
	1
	
	
	

	34. 
	Источник постоянного и переменного направления (6÷10А)
	1
	
	
	

	35. 
	Генератор звуковой частоты
	1
	
	
	

	36. 
	Осциллограф 
	1
	
	
	

	37. 
	Комплект соединительных проводов 
	1
	
	
	

	38. 
	Штатив универсальный физический 
	1
	
	
	

	39. 
	Сосуд для воды с прямоугольными стенками (аквариум)
	1
	
	
	

	40. 
	Насос вакуумный с тарелкой, манометром и колпаком 
	1
	
	
	

	41. 
	Груз наборный на 1 кг
	1
	
	
	

	42. 
	Комплект по механике поступательного прямолинейного движения, согласованный с компьютерным измерительным блоком
	1
	
	
	

	43. 
	Комплект «Вращение»
	1
	
	
	

	44. 
	Тележки легкоподвижные с принадлежностями (пара)
	1
	
	
	

	45. 
	Ведерко Архимеда
	1
	
	
	

	46. 
	Камертоны на резонирующих ящиках с молоточком 
	1
	
	
	

	47. 
	Набор тел равной массы и равного объема
	1
	
	
	

	48. 
	Машина волновая 
	1
	
	
	

	49. 
	Прибор для демонстрации давления в жидкости 
	1
	
	
	

	50. 
	Прибор для демонстрации атмосферного давления 
	1
	
	
	

	51. 
	Призма наклоняющаяся с отвесом 
	1
	
	
	

	52. 
	Рычаг демонстрационный 
	1
	
	
	

	53. 
	Сосуды сообщающиеся 
	1
	
	
	


	54. 
	Стакан отливной 
	1
	
	
	

	55. 
	Трибометр демонстрационный 
	1
	
	
	

	56. 
	Шар Паскаля 
	1
	
	
	

	57. 
	Наборы по термодинамике, газовым законам и насыщенным парам, согласованные с компьютерным измерительным блоком 
	1
	
	
	

	58. 
	Трубка для демонстрации конвекции в жидкости
	1
	
	
	

	59. 
	Цилиндры свинцовые со стругом 
	1
	
	
	

	60. 
	Прибор для демонстрации тепловых явлений, законов молекулярно-кинетической теории и термодинамических начал 
	1
	
	
	

	61. 
	Прибор для демонстрации процесса диффузии в жидкостях и газах
	1
	
	
	

	62. 
	Шар с краном для взвешивания воздуха 
	1
	
	
	

	63. 
	Трубка Ньютона 
	1
	
	
	

	64. 
	Набор для исследования электрических цепей постоянного тока 
	1
	
	
	

	65. 
	Набор для исследования тока в полупроводниках и их технического применения 
	1
	
	
	

	66. 
	Набор для исследования переменного тока, явлений электромагнитной индукции и самоиндукции 
	1
	
	
	

	67. 
	Набор для изучения движения электронов в электрическом и магнитном полях и тока в вакууме 
	1
	
	
	

	68. 
	Набор по электростатике 
	1
	
	
	

	69. 
	Набор для исследования принципов радиосвязи 
	1
	
	
	

	70. 
	Электрометры с принадлежностями 
	1
	
	
	

	71. 
	Трансформатор универсальный ТУШ 
	1
	
	
	

	72. 
	Источник высокого напряжения 
	1
	
	
	

	73. 
	Султаны электрические 
	1
	
	
	

	74. 
	Маятники электростатические (пара)
	1
	
	
	

	75. 
	Палочки из стекла, эбонита
	1
	
	
	

	76. 
	Набор для демонстрации спектров магнитных полей 
	1
	
	
	

	77. 
	Звонок электрический демонстрационный 
	1
	
	
	

	78. 
	Комплект полосовых, дугообразных магнитов 
	1
	
	
	

	79. 
	Стрелки магнитные на штативах
	2
	
	
	

	80. 
	Прибор для изучения привила Ленца
	1
	
	
	

	81. 
	Комплект по геометрической оптике на магнитных держателях 
	1
	
	
	

	82. 
	Комплект по волновой оптике на основе графопроектора
	1
	
	
	

	83. 
	Набор спектральных трубок с источником питания
	1
	
	
	

	84. 
	Набор по измерению постоянной Планка с использованием лазера
	1
	
	
	

	85. 
	Компьютерный измерительный блок
	1
	
	
	

	86. 
	Набор датчиков (температуры, давления, влажности, расстояния, ионизирующего излучения, магнитного поля)
	1
	
	
	

	87. 
	Осциллографическая приставка 
	1
	
	
	

	88. 
	Секундомер
	1
	
	
	

	89. 
	Барометр-анероид
	1
	
	
	

	90. 
	Динамометры демонстрационные (пара) с принадлежностями 
	1
	
	
	

	91. 
	Манометр жидкостный демонстрационный 
	1
	
	
	

	92. 
	Термометр жидкостный 
	1
	
	
	

	93. 
	Функциональный генератор сигналов для демонстрационных экспериментов и практикума ФГ-100
	1
	
	
	

	94. 
	Высоковольтный источник регулируемого напряжения 0…30 КВ – двуполярный видн-30
	1
	
	
	


Измерители выполнения образовательного стандарта по физике
1. Контрольные работы (диктанты)

	№ п/п
	Класс
	Тема
	Количество

	1
	7
	Механическое движение тел
	20

	2
	7
	Взаимодействие тел
	15

	3
	7
	Давление
	15

	4
	7
	Плавание тел
	12

	5
	7
	Работа и мощность
	20

	6
	7
	Итоговая
	20

	7
	8
	Входной контроль
	15

	8
	8
	Тепловые явления
	16

	9
	8
	Электромагнитные явления
	14

	10
	8
	Световые явления
	20

	11
	8
	Итоговая
	20

	12
	9
	Входной контроль
	16

	13
	9
	Кинематика
	16

	14
	9
	Законы Ньютона. Импульс тела. Закон сохранения импульса тела
	14

	15
	9
	Механические колебания и волны. Звук
	20

	16
	9
	Электромагнитные колебания и волны
	18

	17
	9
	Физика атома и атомного ядра
	16

	18
	9
	Итоговая
	20

	19
	10
	Входной контроль
	20

	20
	10
	Основы кинематики
	18

	21
	10
	Основы динамики, законы сохранения
	14

	22
	10
	Молекулярная физика
	16

	23
	10
	Термодинамика, электростатика
	18

	24
	10
	Постоянный ток
	20

	25
	10
	Итоговая
	20

	26
	11
	Входной контроль
	14

	27
	11
	Основы электродинамики
	16

	28
	11
	Механические и электромагнитные колебания
	14

	29
	11
	Механические и электромагнитные волны
	12

	30
	11
	Оптика
	12

	31
	11
	Квантовая физика
	14

	32
	11
	Итоговая
	


2. Тесты

	№ п/п
	Класс
	Тема
	Количество

	1
	7
	Механическое движение тел
	20

	2
	7
	Давление твёрдых тел
	12

	3
	8
	Тепловые явления
	14

	4
	8
	Электрический ток
	14

	5
	9
	Электромагнитные колебания и волны
	16

	6
	9
	Физика атома и атомного ядра
	12

	7
	10
	Основы кинематики
	14

	8
	10
	Основы динамики, законы сохранения
	14

	9
	10
	Молекулярная физика
	14

	10
	10
	Термодинамика, электростатика
	16

	11
	10
	Постоянный ток
	14

	12
	11
	Основы электродинамики
	12

	13
	11
	Механические и электромагнитные колебания
	12

	14
	11
	Механические и электромагнитные волны
	12

	15
	11
	Оптика
	14

	16
	11
	Квантовая физика
	16


3. Лабораторные работы

	№ п/п
	Класс
	Тема
	Оборудование
	Количество комплектов

	1
	7
	Определение цены деления измерительного прибора
	Линейка, мензурка, термометр, секундомер
	10

	2
	7
	Измерение размеров малых тел
	Линейка, дробь, пшено, горох, увеличенное фото молекул
	10

	3
	7
	Взвешивание тел на рычажных весах
	Весы с разновесами, различные тела 
	7

	4
	7
	Измерение объёма тела
	Мензурка, тела
	5

	5
	7
	Определение плотности вещества
	Весы с разновесами, мензурка, тела
	5

	6
	7
	Градуирование пружины и измерение сил динамометром
	Динамометр, набор грузов, бумага, линейка
	10

	7
	7
	Определение выталкивающей силы, действующей на погружённое в жидкость тело
	Стакан с водой, динамометр, тела различной формы
	10

	8
	7
	Выяснение условий плавания тела в жидкости
	Мензурка, вода, весы, тряпочка, тела разной формы
	5

	9
	7
	Выяснение условия равновесия рычага
	Рычаг, набор грузов, линейка
	10

	10
	7
	Определение КПД наклонной плоскости
	Доска, штатив с муфтой, динамометр, брусок
	10

	11
	8
	Сравнение количества теплоты при смешивании воды разной температуры
	Калориметр, термометр, холодная и горячая вода, мензурка
	5

	12
	8
	Измерение удельной теплоёмкости твёрдого тела
	Калориметр, термометр, холодная и горячая вода, мензурка, тело
	5

	13
	8
	Сборка электрической цепи и измерение силы тока в её различных участках
	Источник тока, лампа на подставке, ключ, амперметр, соединительные провода
	10

	14
	8
	Измерение напряжения на различных участках электрической цепи
	Источник тока, два резистора, ключ, вольтметр, соединительные провода
	10

	15
	8
	Регулирование силы тока реостатом
	Источник тока, ключ, амперметр, реостат, соединительные провода
	10

	16
	8
	Измерение сопротивления проводника
	Источник тока, спираль, ключ, амперметр, вольтметр, соединительные провода
	10

	17
	8
	Измерение мощности и работы тока в электрической лампе
	Источник тока, ключ, амперметр, вольтметр, секундомер, соединительные провода
	10

	18
	8
	Сборка электромагнита и испытание его действия
	Источник тока, электромагнит, ключ, соединительные провода
	4

	19
	8
	Изучение электродвигателя постоянного тока (на модели)
	Источник тока, модель электромагнита, ключ, соединительные провода
	5

	20
	8
	Получение изображения при помощи линзы
	Линза, экран
	10

	21
	9
	Измерение ускорения тела при равноускоренном движении
	Метроном, желоб, шарик, цилиндр, штатив с муфтой и лапкой
	10

	22
	9
	Измерение ускорения свободного падения
	Штатив с муфтой и лапкою, нитка, грузик, линейка, секундомер
	10

	23
	9
	Исследование зависимости периода колебаний нитяного маятника от его длины
	Штатив с муфтой и лапкою, нитка, грузик, линейка, секундомер
	10

	24
	9
	Изучение явления электромагнитной индукции
	Миллиамперметр, катушка, магнит
	6

	25
	9
	Изучение деления ядра атома урана по фотографии треков
	Фотография треков
	10

	26
	10
	Движение тела под действием сил упругости и тяжести
	Динамометр, штатив с муфтой и лапкой, грузик, линейка
	10

	27
	10
	Изучение закона сохранения механической энергии
	Динамометр, штатив с муфтой и лапкой, грузик, линейка
	10

	28
	10
	Изучение последовательного и параллельного соединения проводников
	Источник тока, два резистора, ключ, вольтметр, амперметр, соединительные провода
	10

	29
	10
	Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока
	Источник тока, лампа на подставке, реостат, ключ, вольтметр, амперметр, соединительные провода
	10

	30
	11
	Изучение явления электромагнитной индукции
	Миллиамперметр, катушка, магнит
	6

	31
	11
	Определение ускорения свободного падения при помощи маятника
	Штатив с муфтой и лапкою, нитка, грузик, линейка, секундомер
	10

	32
	11
	Измерение показателя преломления стекла
	Стеклянная призма, лист бумаги, карандаш, 4 иголки, циркуль, линейка
	8

	33
	11
	Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы
	Линза, экран, линейка
	10

	24
	11
	Измерение длины световой волны
	Дифракционная решетка, прибор для измерения длины световой волны
	8

	25
	11
	Изучение треков заряженных частиц
	Фотография треков
	10


I. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАБИНЕТА

	№
	Название (автор, издательство, год издания)
	Кол-во экз.

	1. 1
	Стандарт основного общего образования 
	1

	2. 
	Стандарт среднего (полного) общего образования (базовый уровень)
	1

	3. 
	Стандарт среднего (полного) общего образования (профильный уровень)
	1

	4. 
	Примерная программа основного общего образования по предмету
	1

	5. 
	Примерная программа (полного) общего образования (базовый уровень)
	1

	6. 
	Примерная программа среднего (полного) общего образования (профильный уровень)
	1

	7. 
	Рабочие учебные программы по предмету:.
	1


II. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ И СПРАВОЧНАЯ ЛИТЕРАТУРА

Справочники

Список справочной литературы по физике, используемые на уроках и внеклассных занятиях:

	№
	Название
	Автор
	Издательство
	Год издания

	1
	Большой справочник 

2 экз.
	Ю. И. Дик, В. А. Ильин, и др.
	Дрофа

Москва.
	2007

	2
	Справочник школьника

2 экз.
	Т. И. Трофимова
	Дрофа

Москва
	2007

	3
	Мир электричества

2 экз.
	А. Н. Томилин
	Дрофа

Москва
	2007

	4
	Домашний эксперимент

2 экз.
	М. Г. Ковтунович  
	Гуманитарный издательский центр .Москва
	2007

	5
	Молекулярная физика

Термодинамика

2 экз.
	А. И. Ромашкевич
	Дрофа

Москва
	2007

	6
	Электродинамика

2 экз.
	А. И. Ромашкевич
	Дрофа

Москва
	2007

	7
	Все законы и формулы 

в таблицах 

2 экз.
	В. Л. Моркотун
	Гуманитарный издательский центр .Москва
	2007

	8
	Сборник задач и упражнений

2 экз.
	Р. А. Гладкова,

А. Л. Косоруков
	Гуманитарный издательский центр .Москва
	2007

	9
	Хочу стать Кулибиным

2 экз.
	И. И. Эльшанский
	Дрофа

Москва
	2007

	10
	Первое путешествие в царство машин

2 экз.
	А. Ф. Крайнев
	Дрофа

Москва
	2007

	11
	Сборник задач 

по физике

15 экз.
	В. И. Лукашик,

Е. В. Иванова
	Москва

Просвещение
	2000


Учебники и учебные пособия  для учащихся

	№
	Название (автор, издательство, год издания)
	Класс
	Кол-во экз.

	1
	Физика.7 кл.:учеб.для общеобразоват.учреждений/А.В.Перышкин.-12-е изд.,доработ.-М.:Дрофа,2008.
	7
	8

	2
	Физика.8 кл.:учеб.для общеобразоват.учреждений/ А.В.Перышкин.-3-е изд.-М.: Дрофа,2008
	8
	10

	3
	Физика.9 кл.:учеб.для общеобразоват.учреждений/А.В.Перышкин ,Е.М.Гутник.9-е изд.,стереотип.- М.:Дрофа,2006.
	9
	5

	4
	Физика.10 кл.:учеб.для общеобразоват.учреждений/Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский.-9-е изд.перераб.-М.:Просвещение,2006.
	10
	5

	5
	Физика.11 кл.:учеб.для общеобразоват.учреждений/Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев.9-е изд.-М.:Просвещение, 2006.
	11
	10


Методические рекомендации, пособия для учителя

	№
	Название (автор, издательство, год издания)
	Кол-во экз.

	1
	Поурочные разработки по физике. В.А. Волков 10 класс, М., Вакр 2006 год
	1

	2
	Поурочные разработки по физике. В.А. Волков 9 класс, М., Вакр 2005 год
	1

	3
	Предметные недели физике в школе Ю.И. Ненашев, Феникс, Растов-на-Дону, 2006 год  
	1

	4
	ЕГЭ Поурочное планирование к Единому Государственному Экзамену Н.И. Одинцова, Л.А. Прояненкова, Экзамен, Москва, 2009 год
	1

	5
	Августовский педсовет. Преподавание физики в 2007-2008 учебном году, МИОО, ОАО Московский учебник, 2007 год
	1

	6
	Августовский педсовет. Преподавание физики в 2008-2009 учебном году, МИОО, ОАО Московский учебник, 2008 год
	1

	7
	Н.И. Зорин Элективный курс «Методы решения физических задач»,М., Вако, 2007 год
	1

	8
	М.М. Новожилова, С.Г. Воровщиков, И.В. Таврель Как  корректно провести учебное исследование М., 5 зазнания, 2008 год
	1

	9
	Поурочные разработки по физике. В.А. Волков 11 класс, М., Вако 2006 год
	1

	10
	Поурочные разработки по физике. С.Е. Полянский 8 класс, М., Вако 2004 год
	1

	11
	Поурочные разработки по физике. В.А. Волков 7 класс, М., Вако 2006 год
	1


Дополнительная литература
	№ п/п
	Название (автор, издательство, год издания)
	Кол-во экз.

	1
	Физика 7кл., учебник/ С.В. Громов, Н.А. Родина, изд. Просвещение, М. 2002 год.
	10

	2
	Физика 8кл., учебник/ С.В. Громов, Н.А. Родина, изд. Просвещение, М. 2002 год.
	10

	3
	Физика 10кл., учебник/ С.В. Громов, изд. Просвещение, М. 2002 год.
	10

	4
	Физика 11кл., учебник/ С.В. Громов, изд. Просвещение, М. 2002 год.
	3

	5
	Сборник задач по  физике, Баканин Л.П., Белонучкин В.Е., С.М. Козел, Московский учебник,2005 год
	1

	6
	Слушания на тему: «Экологическая культура»/ XIV Международная конференция «Образование в интересах устойчивого развития» Великий Новгород, 1-3 июля 2008 год.
	1

	7
	Мир физики М.М. Колтун, изд. Просвещение, 2008 год.


	1


Раздаточный материал

	№
	Класс
	Раздел, тема
	Кол-во экз.

	1
	7-11
	Фундаментальные постоянные
	30

	2
	7-11
	Множители для десятичных кратных и дольных единиц (СИ)
	30

	3
	7-11
	Производные единицы в системе СИ и их обозначения
	30

	4
	7-11
	Греческий алфавит
	30

	5
	7-11
	Математические знаки и обозначения
	30

	6
	7-11
	Значения некоторых чисел
	30

	7
	7-11
	Другие полезные данные
	30

	8
	7-11
	Значения тригонометрических функций
	30

	9
	7-11
	Таблица Менделеева
	30


                                          ПЕЧАТНЫЕ ПОСОБИЯ
НАГЛЯДНЫЕ ПОСОБИЯ (модели, наборы и т.д.)

 Таблицы 

1.Шкала электромагнитных излучений.

2.Приставка для образования десятичных кратных и дольных единиц

3.Физические постоянные

4.Инструкция по охране и труда в кабинете физики

5.Правила поведения  учащихся в кабинете физики

6.График работы в кабинете физики

МУЛЬТИМЕДИЙНЫЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ (МСО)

	№ п/п
	Класс
	Название
	Вид
	Раздел, тема
	Кол-во 

экз.

	1
	7-11
	Большая энциклопедия Кирилла и Мефодия, 2006.
	Компакт-диск, 3 CD
	Механика, электричество, оптика, молекулярная физика,  атомная физика
	1

	2
	11
	Уроки открытого колледжа Астрономия
	Компакт-диск
	Все разделы
	1

	3
	7-11
	Открытая физика Версия 2.5
	Компакт-диск
	Часть 1
	1

	4
	7-11
	Открытая физика Версия 2.5
	Компакт-диск
	Часть 2
	1

	5
	11
	Открытая астрономия Версия 2.5
	Компакт-диск
	Соответствует программе астрономии для образовательных учреждений России
	

	6
	10-11
	Подготовка к ЕГЭ. Физика 
	Компакт-диск
	Курс разработан в соответствии с программой ЕГЭ-2004
	

	7
	7-11
	Открытая физика 1.1
	Компакт-диск
	
	

	8
	11
	Открытая астрономия Версия 2.6
	Компакт-диск
	Соответствует программе астрономии для образовательных учреждений России
	


ОБОРУДОВАНИЕ:

ПРИБОРЫ 

ОБЩЕГО НАЗНАЧЕНИЯ

1. Аппарат проекционный с оптической скамьей

2. Выпрямитель полупроводниковый

3. Комплект электроснабжения кабинета

4. Машина электрофорная

5. Машина центробежная с принадлежностями

6. Вакуум-насос и тарелка с колоколом к нему

7. Насос воздушный ручной

8. Штатив универсальный с принадлежностями

9. Весы чувствительные с принадлежностями

10. Осциллограф

ДЕМОНСТРАЦИОННЫЕ

ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ ПРИБОРЫ

1. Амперметр с гальванометром демонстрационный

2. Счетчик-секундамер цифровой с датчиком

3. Термометр демонстрационный

4. Манометр 

5. Гигрометр

6. Психрометр

7. Динамометры демонстрационные

8. Барометр-анероид

9. метроном демонстрационный

10. Цилиндр измерительный

11. Манометр металлический

МЕХАНИКА

1. Держатели со спиральными пружинами

2. Камертон на резонансном  ящике с молоточком

3. Машина гидравлическая с принадлежностями

4. Рычаг демонстрационный

5. Прибор по кинематике и динамике с движущейся тележкой

6. Прибор для изучения механического удара и законов Ньютона

7. Прибор для демонстрации взаимодействия тел и ударов шаров

8. Прибор по кинематике и динамике

9. Домкрат демонстрационный

10. Прибор для изучения деформации растяжения

11. Прибор для демонстрации видов растяжения

12. Пистолет двусторонний баллистический

13. Наборы тел разной формы

14. набор гирь

15. Сообщающийся сосуд

16. Ведерко Архимеда

17. Шар Паскаля

18. Шар для взвешивания воздуха

19. модель трубы одинакового сечения

20. Модель трубы разного сечения

21. Сегнерово колесо

22. Прибор по демонстрации обтекаемых тел

23. Волновая машина

24. Прибор для демонстрации гидравлического парадокса

25. Ванна для проекции волн

26. Прибор по демонстрации волновых явлений

МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА И ТЕРМОДИНАМИКА

1. Прибор для сравнения теплоемкости тел

2. Теплоприемник

3. Цилиндры свинцовые со стругом

4. Модель двигателя внутреннего сгорания

5. Трубка для демонстрации опытов с парами

6. Прибор для изучения газовых законов

7. Пористый сосуд для демонстрации диффузии газов

ЭЛЕКТРОДИНАМИКА

1. Электрометры 

2. Палочки из стекла и эбонита 

3. Султан электрический

4. катушка для демонстрации магнитного поля тока

5. магнитная стрелка на подставке

6. Комплект полосовых и дугообразных магнитов

7. Комплект выключателей

8. Набор ползунковых реостатов

9. Виток в магнитном поле

10. Электронагреватель

11. Прибор для демонстрации зависимости сопротивления металлов от температуры

12. Набор по электролизу

13. Лампа дуговая

14. Электрический звонок

15. Прибор для определения термического коэффициента меди

16. Термосопротивление

17. Машина постоянного тока

18. Трансформатор универсальный

19. Катушка дроссельная

20. Прибор для демонстрации правила Ленца

21. Прибор для демонстрации вихревых токов

22. Компас

23. Модель молекулярного строения магнита

24. трубка с двумя электродами

25. Катушка Томсона

26. Магнитоэлектрическая машина

27. Усилитель низкой частоты

28. Набор полупроводниковых приборов

ОПТИКА. СТРОЕНИЕ АТОРМА

1. Индикатор ионизирующих частиц

2. Камера для наблюдения альфа-частий

3. Счетчик импульсов лабораторный

4. Наборы по дифракции и интерференции света

5. Набор  по поляризации света

6. набор по флуоресценции

7. источник света

8. Прибор для сложения цветов спектра

9. вращающееся зеркало

10. Фотомер

11. Набор линз и зеркал

12. Набор для изучения законов оптики

13. Прибор по геометрической  оптике

14. прибор для изучения законов фотометрии

15. Флуоресцирующий экран для обнаружения ультрафиолетовых лучей

16. Шайба оптическая

17. Прибор для изучения законов оптики

ТАБЛИЦЫ

1. Международная система единиц

2. Значения фундаментальных физических постоянных

3. Приставки Си для образования десятичных кратных и долевых единиц

4. Основы кинематики

5. Динамика

6. движение тела под действием силы тяжести

7. Законы сохранения в механике

8. Колебания

9. Молекулярная физика. Термодинамика

10. газовые законы

11. Электростатика

12. Магнитное поле

13. Свободные электромагнитные колебания

14. Вынужденные электромагнитные колебания

15. Геометрическая оптика

16. Волновые свойства света

17. Использование диффузии в технике (цементизация)

18. Подшипники

19. Гидравлический домкрат

20. Воздушный тормоз автомобиля

21. Схема работы шлюза

22. Схема водопровода.

23.  Подача воды потребителю

24. Атмосферное давление

25. Барометр-анероид

26. Манометр

27. Водяной насос

28. Подводная лодка

29. Батискаф

30. Подъем затонувших кораблей

31. Простые механизмы в устройстве экскаватора

32. Гидравлическая турбина малой мощности

33. Определение положения тела (точки)

34. Траектория движения

35. Относительность движения

36. Сложение перемещений и скоростей

37. Силы упругости

38. силы тяготения

39. Сухое трение

40. Жидкое трение

41. Невесомость

42. перегрузки

43. Космический корабль «Восток» 

44. Равновесие тел

45. Реактивное движение

46. Упрошенная схема преобразование энергии

47. Давление текущей жидкости или газа (без учета трения) 

48. Схема железнодорожного тормоза

49. Применение сжатых газов в пневматическом инструменте

50. Газовая турбина

51. Устройство дизеля (схема)

52. Определение скоростей молекул

53. Виды деформации

54. Кристаллы

55. Электрическая цепь с источником тока

56. тепловое расширение в технике

57. Конденсаторы

58. Магнит со сверхпроводящей обмоткой

59. Криотурбогенератор.

60. Разряды в газе при атмосферном давлении

61. Разряды в газе при пониженном давлении

62. диоды

63. Электронно-лучевая трубка

64. Терморезисторы и фоторезисторы

65. Циклический ускоритель

66. Магнитная запись и воспроизведение звука

67. Запись и воспроизведение звука

68. Глаз и зрение

69. Лампа накаливания

70. Электромагнитный стол

71. Электромагнитное реле

72. Прибор электромагнитной системы

73. телефон

74. Прибор магнитоэлектрической системы

75. Двигатель постоянного тока

76. Электровоз

77. Генератор переменного тока

78. Схема гидроэлектростанции малой мощности

79. Трансформатор

80. Схема передачи и распределения электроэнергии

81. Строение и превращение атома

82. Атомная электростанция

83. Атомный ледокол «Ленин»

84. реактивный двигатель

85. Схема опыта Резерфорда

86. Схема водяного отопления

87. Паровая турбина

88. Схема паровой турбины

89. Соединение потребителей электроэнергии

90. плавкие предохранители

91. Двигатель внутреннего сгорания

92. Теплоэлектроцентраль

93. Дизель

94. Двигатель постоянного тока

95. Трансформатор

96. Телевидение

97. Микроскоп

98. Спектрограф

99. Рентгеновская трубка

100. Масс-спектр

101. Гидравлическая турбина

102. Столетов А. Г.

103. Применение сжатых газов в пневматическом инструменте

104. Диоды

105. Разряды в газе при пониженном атмосферном давлении

106. Тепловое расширение в технике

107. Магнитная запись и воспроизведение звука

108. Энергитическая система

109. Холодильник

110. Схема расположения приборов при определении светового давления на твердые тела

111. Рубиновый лазер

112. радиолокация

113. А. С. Попов

114. Реле максимального тока

115. Весы для определения единицы силы тока

116. Схема опыта Штерна

117. Магнитный искрогаситель

118. Сжижение газов Электронные лампы

119. Сверхпроводящий магнит

120. Флотация

121. Зависимость массы от скорости движения тела

122. Относительность промежутков времени

